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CONSEJOS PARA EL MONTAJE DE
PISCINAS Y JACUZZIS EN EDIFICIOS

Respetar unas normas de instalacion es fundamental para evitar graves accidentes, como los
derrumbes provocados por un exceso de carga en la estructura en terrazas o azoteas
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ativa principal que regula todos los requisitos
técnicos y dl!seg ridad necesarias que se precisan para una tarrecta
construccion es el Cédigo Técnico de la Edificacién. En él se
contempla que |a carga que debe ser capaz de soportar es de 200 |
kg/m? (sobrecarga de uso). Es una carga uniforme distribuida.
Si bien es cierto que puede aguantar alge més por los coeficientes de
seguridad y otros pardmetros més complejos aplicados a los calculos,
conviene no sobrepasar este valor.

EN RESUMEN

Los farjados se disenan para que “resistan” 200 kg/m? y no mucho
mas, Sotmepaﬁr esas cargas en exceso, conlleva. auancién de grietas.
en la estructura y puede llevar al colapso. en cuenta que
estos valores son para un forjado “actual” de Mrmigdn, pudiendo ser
inferiores en otros tipos de forjados (viviendas antiguas, de “dudosa”™
construccion, vigas de madera, metdlicas, etc.,).

Todos los veranos se producen derrumbes de forjado por el
excesivo peso al sobrecargar la estructura con la instala-
cién de una piscina portdtil o jacuzzi. Habitualmente, la
capacidad resistente de los forjados de un edificio depende
de muchos factores y, en especial, de la antigiiedad del in-
mueble. La técnica constructiva, los materiales y la propia
normativa han ido evolucionando con el paso del tiempo,
intentando siempre mejorar la seguridad tanto de los edi-
ficios como de sus ocupantes.

Hoy en dia, en los edificios en construccién, la capaci-
dad de sobrecarga del forjado de la azotea o de una terraza
suele ser de 200 kilos por metro cuadrado, valor que equi-
vale a 20 centimetros de altura de agua.

Por ello, es necesario cumplir con las siguientes recomenda-
ciones sobre el uso de estas piscinas:

l Como norma general, nollenar mas de 20 centimetros
e dealturadeagua, si el edificio es de reciente construc-
cién, mientras que parainmuebles mds antiguos esta altu-
ra de agua serd en todo caso igual o menor y dependerd de
la antigiiedad y el tipo del forjado.

Il.lNA FORMA FACIL DE ENTENDER LAS ESTRUCTURAS Y LA PROBLEMATICA DE ESTAS PISCINAS

‘Ante grandes cargas se pmdunzn deformaciones en el
forjado conocidas como flechas, (Flexién por h&umhm
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Pasado este limite se produce el agotamiento y el colapsa
de fa estrcutura (Estado Limite Uitimo ELU)
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En edificios de reciente construccion, silas dimensio-
e nesdelapiscinasoninferioresa0,8 por1,5 metros, se po-
drd incrementar la altura de agua a 0,40 centimetros.

El uso de una piscina portatil, ademads de la sobrecarga
3. debida al peso del agua, existen otras acciones anadi-
das como el peso de las personas, o los enseres, que pueden
tener efectos no deseados en la estructura.

4 Si se quiere llenar una piscina portdtil con volumen
e deaguasuperioralindicado o bien que el edificio no
sea de reciente construccion, se recomienda consultar con
un técnico que sera quien determine la capacidad de resisten-
ciadelforjado y aconsejara sobre la altura maxima deaguade
llenado y la ubicacién mds idénea de la piscina, ya que de-
terminadas ubicaciones el forjado puede absorber mds car-
ga en un punto dado. Ademds, podrd expedir un certifica-
do que asegure la seguridad de la instalacién de esa pisci-
na. Para casos donde se requieran elevados volimenes de
agua, unavez evaluada la estructura, es muy probable que
serequiera de un refuerzo de la misma, el cual se deberd de
proyectary acometer en funcién de la tipologia del forjado
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